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Календарный учебный график 

адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 6.3) 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

школы № 627 Невского района Санкт-Петербурга 

на 2023-2024 учебный год 

 

1. Режим работы образовательной организации 

 

День недели Время работы 

Понедельник-пятница 08.30-18.00 

Суббота-воскресенье Выходной 

 

  Режимные моменты Время 

Организация приема детей 08.30-09.00 

Учебные занятия 09.00-16.10 

Завтрак (1 смена) 09.40-09.55 

Завтрак (2 смена) 10.35-10.50 

Обед (1 смена) 12.20-12.45 

Обед (2смена) 13.25-13.50 

Организация работы ГПД 

(подготовительный-IV классы)  

13.00-18.00 

Организация работы ГПД (V-XII классы) 14.30 -18.00 

 

 

 



2.  Периоды образовательной деятельности 

 

Класс Начало учебного года Окончание учебного периода 

Дополнительный 1 класс, 

1-4 классы 

01 сентября 2023 24 мая 2024 

 

3.  Продолжительность учебного года (количество недель) 

 

Класс Количество недель 

Дополнительный 1 класс, 1 класс 33 

2-4 классы 34 

 

4.  Режим работы общеобразовательного учреждения 

 

Класс 

 

 Режимные 

моменты 

Продолжительность 

учебной недели (дней) 

Продолжительность 

уроков (мин) 

Периодичность 

проведения 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 

Подготовительный 5 дней 35-40 минут По четвертям, год 

1 классы 5 дней 35-40 минут По четвертям, год 

2-4 классы 5 дней 40 минут По четвертям, год 

5-9 классы 5 дней 40 минут По четвертям, год 

10-12 классы 5 дней 40 минут По полугодиям, год 

 

5. Продолжительность каникул 

 

Каникулы Начало  

каникул 
Окончание  

каникул                     
Продолжительность 

(дней) 

Осенние каникулы 28.10.2023 06.11.2023 10 дней 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 дней 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 дней 

Дополнительные 

каникулы  

(Дополнительный -1 

классы) 

19.02.2024 25.02.2024 7 дней 



6. Расписание звонков 

 
Расписание звонков для 1дополнительного класса  

(первый год обучения) 

 

Образовательная 

деятельность 

Сентябрь-октябрь Ноябрь-декабрь Январь-май 

1 урок 9.00-9.35 9.00-9.35 9.00-9.40 

Перемена 9.35-9.55 9.35-9.55 9.40-9.55 

2 урок 9.55-10.30 9.55-10.30 9.55-10.35 

Динамическая 

пауза/перемена 

10.30-11.10 10.30-11.10 10.35-10.50 

3 урок 11.10-11.45 11.10-11.45 10.50-11.30 

Перемена 11.45-11.55 11.45-11.55 11.30-11.40 

4 урок 11.55-12.30 11.55-12.30 11.40-12.20 

Перемена 12.30-12.55 12.30-12.55 12.20-12.45 

5 урок 12.55-13.30 12.55-13.30 12.45-13.25 

Внеурочная 

деятельность 

 
с 14.00 (по расписанию занятий внеурочной деятельности) 

 
Расписание звонков для 1-4 классов 

 

№ урока п/п Продолжительность урока Продолжительность 

перемены 

1 9.00-9.40 15 минут 

2 9.55-10.35 15 минут 

3 10.50- 11.30 10 минут 

4 11.40-12.20 25 минут 

5 12.45-13.25  

Внеурочная деятельность с 14.00 

 


