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4.6. Проведение мероприятий для педагогического коллектива, направленных 

на оздоровление, повышение культуры здоровья, повышение квалификации педагогов 

в области здоровья и здорового образа жизни. 

 

 
 

С 2015 года в школе проводится ежегодный турнир по бочча среди педагогов. 
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Педагоги участвуют в международном легкоатлетическом пробеге «Женская десятка», 

массовой всероссийской лыжной гонке «Лыжня России». 

 



Улучшению психологического и физического здоровья педагогического коллектива 

способствует экскурсионные выезды: Павловск, Гатчина, Ораниенбаум, Саблинские пещеры, 

Кронштадт, Тихвин…  

 

В школе организовано внутрифирменное обучение для педагогов с целью повышения 

компетентности: лекции, семинары, семинары – практикумы. Мероприятия проводит 

медицинский работник, учителя АФК и приглашенные специалисты БОО «Перспективы». 

Темы внутрифирменного обучения 2017 год: 

- «Виды и формы ДЦП» 

- «Эпилепсия. Первая помощь» 

-«Правильное позиционирование и перемещение детей с НОДА на занятиях и во внеучебной 

деятельности» 

- «Кормление ребенка с ТМНР. Приемы и помощь» 

- «Перемещение ребенка с НОДА. Как избежать боли в спине?» 

 


